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Ontwenningsprogramma (OP)

Dit groepsprogramma richt zich tot
druggebruikers (al dan niet in combinatie met
alcohol en/of medicatie) die hierdoor
problemen ondervinden op verschillende
domeinen. Mannen en vrouwen vanaf 18 jaar
die residentieel willen ontwennen in een
veilige omgeving en bereid zijn om stil te
staan bij hun situatie, zijn welkom. De
leefgroep bestaat uit max. 11 bewoners.

Deze opname van een 6-tal weken kent een
gestructureerd en actief dagprogramma en is
gericht op:

o het werken aan lichamelijke en
psychische ontwenning en zodoende
stabiliseren van de situatie waarin de
bewoner verkeert

» het oriénteren en motiveren van de
bewoner voor een verdere, aangepaste
therapeutische behandeling, met als doel
de onderliggende oorzaken van de
verslaving aan te pakken

« het inschakelen van de bewoner in de
maatschappij en in het beroepsleven

Hoe aanmelden?

Aanmelding kan op eigen initiatief of
iemand uit je persoonlijke of professionele
netwerk kan dit doen. We zijn elke werkdag

telefonisch bereikbaar van 9u tot 16.30u.

We overlopen samen het aanmeldings-
formulier om in te schatten of een opname
in het OP zinvol is. Na je aanmelding krijg je
een afspraak voor een intakegesprek.

Tijdens het intakegesprek gaan we dieper in
op je situatie, krijg je uitleg over een
opname in het OP en bekijken we samen of

je in aanmerking komt voor het programma.




